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L'attivita del Centro Schuster & distribuita in gquattro wwﬁﬂﬁ;“umw
archi di tempo, seguendo le fasi di sviluppo dei ragazzi: -

1"-I bambini che si affacciano alla scuola (5-7 anni) svolgo 24 insen,,"
no corsi di educazione fisica e ginnastica motoria, sosti :
tuendo quindi al gioco libero un'attivita guidata e orien
tata. ‘€ ung i

2*-5i passa poi alla seconda fare, dagli 8 ai 9 nni, nella
guale si pone l'accento sulle prime esperienze di gioco uota g ¢
sportivo (Avviamento Sportivo) e si sorvegliano i ragazzi 000
per intuirne le doti e le inclinazioni per questa o gquel

: che
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‘
E la pratica sportiva.
3"-L'esercizio sportivo specialistico e guindi 1'approccio e
all'attivitd agonistica entra nella sua dimensione pill ve ntro gy -
ra con i ragazzi del terzo gruppo, dai 10 ai 13 anni, che Eﬁiznm
sono inseriti nelle varie Scuole Sportive "C.A.S.: Centri E?h;§5
Sa

Avviamento Sportivo C.O.N.I." (gid Centri C.O.N.I.) di A- itre "
j tletica, Calcio, Pallacanestro, Pallavolo, Tennis. ?slungo §
L'esperienza perd ci ha insegnato che questa ripartizione,
pur eccellente dal punto di vista organizzativo, presenta
una grossa lacuna proprio nel momento in cui si conclude.
4°-Molto spesso lo sviluppo completo della personalita sporti
va di un ragazzo avviene dopo i 13 anni e guindi al termi-
ne dell'Avviamento Sportivo non sempre & in grado di sce-

gliere una attivita specialistica. In passato, in questi
casi, il ragazzo smetteva per mancanza di strutture adegua
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te alla sue capacitd sportive.
E' stato guesto il motivo che ci spinto ad organizzare il

CENTRO OLIMPIA maschile e femminile, per offrire comungue

un'attivita sportiva a gquanti ne avessero bisogno.
Il C.O.N.I. stima molto questa iniziativa riconoscendola

ufficialmente.

I servizi che il Centro Schuster offre ai ragazzi non si
limitano tuttavia ai campi ed agli Istruttori ed Allenatori.
Uno dei nostri scopi & gquello di stimolare il senso della

socialitd e di contemperare le esigenze della scuola di
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g oggi con la pratica sportiva. g,
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of & Abbiamo sale, un bar, un ristorante, in modo che genitori e
H - figli possano trascorrere l'intero pomeriggio al Centro ed
: i Genitori sono invitati a partecipare in prima persona al e
s la vita del Centro Schuster, creando un ambiente e assu- s g
mendo la responsabilitd di tutte le attivita. x
|

Trent'anni di attivitd sono un bel traguardo, anche se manca "

no ancora alcune strutture.
Lo sport va avanti ed al Centro Schuster lo sport & inteso

sopratutto come componente educativa.

S0 Sport » .




